Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP)

DYNA CEPHALEXIN CAPSULE
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Apakah kegunaan Dyna Cephalexin
Capsule
Dyna Cephalexin Capsule digunakan
dalam rawatan jangkitan yang
disebabkan oleh terdedah kepada
mikroorganisma berikut:
e Jangkitan saluran pernafasan
e  Otitis Media (jangkitan pada
telinga)
Jangkitan tulang
Jangkitan saluran kencing,
termasuk Prostat akut
e Jangkitan gigi

Bagaimana Dyna Cephalexin
Capsule berfungsi

Cephalexin adalah sejenis pembunuh
bakteria dan bertindak sama seperti
penisilin. Ia berfungsi dengan
menghalang sintesis bakteria yang
menyebabkan jangkitan.

Sebelum menggunakan Dyna
Cephalexin Capsule

- Bila tidak boleh mengambil
Jangan gunakan Dyna Cephalexin
Capsule pada pesakit yang diketahui
alahan kepada kumpulan antibiotik
Cephalosporin

Mengandung dan menyusukan anak
Jangan ambil Dyna Cephalexin Capsule
jika anda mengandung, sedang
merancang untuk mengandung atau
mungkin mengandung.

Jangan ambil Dyna Cephalexin Capsule
jika anda sedang menyusukan anak.
Dapatkan nasihat doktor atau ahli
farmasi sebelum mengambil sebarang
ubat.

- Sebelum mula mengambil Dyna
Cephalexin Capsule

Beritahu doktor anda jika:
- Sebelum ini anda mempunyai
tindak balas hipersensitiviti kepada
cephalosporins dan Penicillin.
- Anda mempunyai porfiria
(penyakit yang memberi kesan
kepada sistem saraf) akut
- Anda mempunyai sejarah penyakit
gastrousus.

- Jika mengambil ubat-ubat lain
Beritahu doktor jika anda menggunakan
sebarang ubat lain, termasuk ubat yang
dibeli tanpa preskripsi dari farmasi,
pasaraya, atau kedai makanan
kesihatan.

Cara menggunakan Dyna Cephalexin
Capsule

- Berapa banyak harus digunakan
Dewasa: Dos dewasa adalah di antara
1-4 g setiap hari dalam dos yang sama
dibahagikan.

Dos dewasa biasa: Oral, 250 - 500 mg
setiap 6 jam.

Untuk jangkitan berikut, dos 500 mg
boleh diberikan setiap 12 jam:
streptococcal pharyngitis (jangkitan
pada belakang tekak termasuk tonsil),
jangkitan kulit dan struktur kulit dan
cystitis (jangkitan saluran kencing)
tidak rumit pada pesakit berumur lebih
daripada 15 tahun.

Terapi Cystitis (jangkitan saluran
kencing) perlu diteruskan selama 7 - 14
hari. Untuk jangkitan yang lebih teruk
atau yang disebabkan oleh organisma
kurang terdedah, dos yang lebih besar
mungkin diperlukan.

Kanak-kanak: Dos harian yang biasa
disyorkan adalah 25-50 mg / kg dalam
dos dibahagikan.

Untuk sakit tekak pada kanak-kanak
berumur lebih 1 tahun, jangkitan
saluran kencing yang ringan, dan untuk
jangkitan kulit dan struktur kulit,
jumlah dos harian boleh dibahagikan
dan diberikan setiap 12 jam. Dalam
terapi otitis media, kajian klinikal telah
menunjukkan bahawa dos 75 - 100 mg /
kg / hari dalam 4 dos dibahagikan
diperlukan. Dalam rawatan jangkitan B-
hemolyticstreptococcal (jangkitan
bakteria yang menyebabkan
kemusnahan lengkap sel-sel darah
merah (hemolisis)), dos terapeutik perlu
diberikan sekurang-kurangnya 10 hari.

Ikut arahan doktor atau ahli farmasi
anda dengan teliti. Ia mungkin berbeza
dari maklumat di dalam risalah ini. Jika
anda tidak memahami arahan pada label
ubat anda, sila rujuk kepada doktor atau
ahli farmasi.

- Bila perlu digunakan
Ikut arahan doktor atau ahli farmasi
anda.

- Berapa lama perlu digunakan
Teruskan penggunaa ubat ini untuk
tempoh masa yang ditetapkan oleh
doktor anda.

- Jika terlupa menggunakan

Rujuk kepada doktor atau ahli farmasi
anda tentang apa yang perlu dilakukan
jika anda terlupa menggunakan ubat ini.

Ambil dos yang terlepas sebaik sahaja
anda teringat. Sekiranya sudah hampir
masa untuk dos seterusnya, abaikan dos
terlepas dan tunggu untuk mengambil
dos seterusnya pada masa biasa. Jangan
ambil dos berganda untuk
menggantikan dos yang tertinggal.

- Jika mengambil berlebihan (terlebih
dos)
Hubungi doktor anda dengan segera
atau pergi ke Jabatan Kecemasan
hospital terdekat, jika terambil dos
berlebihan. Ini perlu dilakukan
walaupun tiada sebarang kesan
keracunan atau rasa tidak selesa. Anda
mungkin memerlukan perhatian
perubatan segera.

Pengambilan ubat ini secara berlebihan
mungkin menyebabkan loya, muntah-
muntah, kesakitan atau rasa tidak selesa
di bahagian atas abdomen, cirit-birit
dan hematuria (kehadiran darah dalam
air kencing).

Semasa menggunakan Dyna
Cephalexin Capsule

- Perkara yang perlu dilakukan
Ambil ubat anda mengikut arahan
doktor.

Maklumkan kepada semua doktor,
doktor gigi dan ahli farmasi yang
merawat anda bahawa anda sedang
menggunakan Dyna Cephalexin
Capsule.

Beritahu doktor anda dengan segera
jika anda hamil semasa menggunakan
ubat ini.
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- Perkara yang tidak boleh dilakukan
Jangan berhenti menggunakan ubat ini
kecuali diarahkan oleh doktor anda.

Jangan mula mengambil sebarang ubat
baru tanpa berbincang dengan doktor
atau ahli farmasi anda.

Jangan berkongsi Dyna Cephalexin
Capsule dengan sesiapa, walaupun
mereka mempunyai simptom atau
penyakit yang sama.

- Perkara yang perlu diberi perhatian
Adalah disyorkan untuk kurangkan dos
pada pesakit dengan kerosakan buah
pinggang yang teruk.

Kesan-kesan sampingan
Seperti ubat-ubatan lain, Dyna
Cephalexin Capsule boleh
menyebabkan kesan sampingan,
walaupun bukan semua orang
mengalaminya.

Kesan-kesan sampingan Dyna
Cephalexin Capsule termasuk rasa loya,
muntah-muntah, cirit-birit,
hypoprothrombinemia (pendarahan
yang luar biasa atau lebam), disfungsi
buah pinggang (pengurangan dalam
pengeluaran air kencing atau penurunan
dalam tumpuan membuang air kencing)
dan ketidakselesaan perut. Reaksi
alahan seperti ruam kulit, urtikaria
(ruam kulit yang gatal), eosinophilia
(jumlah eosinophil, sel darah putih
yang melawan penyakit yang luar biasa
tinggi), angioedema (bengkak di bawah
permukaan kulit), dan anaphylaxis
(reaksi alahan teruk yang perlu dirawat
segera) boleh berlaku, dan kenaikan
dalam nilai enzim hati telah
diperhatikan. Neutropenia (tahap sel
darah putih yang luar biasa rendah)
telah dilaporkan. Jangkitan kedua
dengan mikroorganisma resistant,
terutamanya Candida, mungkin berlaku
selepas rawatan. Terdapat kemungkinan
berlakunya pseudomembranous colitis
(Bengkak atau radang usus besar
(kolon) yang merupakan menyebabkan
cirit-birit selepas penggunaan
antibiotik).

Jumpa doktor atau ahli farmasi anda
dengan segera jika anda mengalami
sebarang kesan sampingan selepas
menggunakan ubat ini.

Anda boleh melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat
kepada Pusat Pemantauan Kesan
Advers Ubat Kebangsaan melalui No.
Tel: 03-78835550, atau laman web
portal.bpfk.gov.my (Public
2Reporting Medicinal Problems / Side
Effects/AEFI/ Vaccine Safety).

Cara penyimpanan dan pelupusan
Dyna Cephalexin Capsule

- Penyimpanan

Jauhi dari kanak-kanak.

Pastikan bekas ditutup rapat.

Simpan di tempat yang kering di bawah
30°C.

Lindungi daripada cahaya.

- Pelupusan
Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan

melalui air buangan atau sisa isi rumah.
Sila rujuk kepada ahli farmasi anda
mengenai cara yang betul untuk
melupuskan ubat yang tidak diperlukan
lagi. Langkah-langkah ini dapat
membantu melindungi alam sekitar.

Maklumat lanjut

Dyna Cephalexin Capsule 250mg
- Rupa dan warna produk

Kapsul gelatin keras bersaiz "1" dan
berwarna merah/putih berisi granul
putih

- Bahan-bahan kandungan
- Bahan aktif
Cephalexin Monohydrate

- Bahan tidak aktif
Corn Starch, Lactose powder 200
mesh, Magnesium Stearate

Dyna Cephalexin Capsule 500mg
- Rupa dan warna produk

Kapsul gelatin keras bersaiz "0" dan
berwarna merah/putih berisi granul
putih

- Bahan-bahan kandungan
- Bahan aktif
Cephalexin Monohydrate

- Bahan tidak aktif
Magnesium Stearate

Nombor MAL

Dyna Cephalexin Capsule 250mg
MALO07050014AZ

Dyna Cephalexin Capsule 500mg
MALO07050015AZ
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