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Apakah kegunaan Hydrorazide 50 

Tablet  

Hydrorazide 50 Tablet mengandungi 

bahan aktif Hydrochlorothiazide. 

Hydrochlorothiazide digunakan untuk 

merawat edema dan tekanan darah 

tinggi. 

 

Bagaimana Hydrorazide 50 Tablet 

berfungsi  

Hydrochlorothiazide tergolong dalam 

kumpulan ubat-ubatan yang dikenali 

sebagai diuretik thiazide. 

Hydrochlorothiazide mengurangkan 

penyerapan semula elektrolit seperti 

natrium dan kloride dari tubul-tubul 

ginjal anda. Ini menyebabkan 

pengeluaran air kencing meningkat dan 

membawa kepada menurunkan tekanan 

darah anda. 

 

Sebelum mengambil Hydrorazide 50 

Tablet 

 Bila tidak boleh mengambil: 

 Jika anda alah (hipersensitif) kepada 

hydrochlorothiazide. 

 Jika anda mengandung atau sedang 

menyusu. 

 

 Sebelum mula mengambil: 

Sila beritahu doktor anda jika anda 

mengalami mana-mana keadaan/ 

penyakit yang berikut: 

 Penyakit ginjal 

 Kerosakkan fungsi hati atau 

penyakit hati progresif. 

 Systemic lupus Erythematosus- 

penyakit di mana system imun 

badan menyerang badan. 

 Ketidakseimbangan cecair dan 

elektrolit, hiponatrimia (kepekatan 

ion natrium lebih rendah dalam 

serum), hipokalemia alkalosis (lebih 

rendah) kepekatan ion kalium dalam 

darah) dan hypomagnesaemia (lebih 

rendah kepekatan ion magnesium 

dalam darah). 

 Gout 

 Diabetis 

 

 Jika mengambil ubat-ubat lain: 

Sila beritahu doktor atau ahli farmasi 

anda jika anda mengambil sebarang 

ubat-ubatan, ini termasuk ubat yang 

diperolehi tanpa preskripsi. Doktor 

anda mungkin perlu menukar dos 

ubat-ubat anda yang lain atau 

mengambil langkah berjaga-jaga yang 

lain. Dalam setengah kes, anda 

mungkin perlu menghentikan 

pengambilan salah satu ubat. Ini 

terutamanya kepada ubat-ubat yang 

disenaraikan di bawah yang diambil 

bersama-sama dengan 

hydrochlorothiazide: 

 Ubat yang mengandungi Lithium: 

Secara umumnya tidak boleh 

diberikan dengan diuretic. Agen 

diuretic mengurangkan 

penyingkiran litium dari buah 

pinggang. 

 Alkohol, barbiturates atau narkotik 

berpotensi untuk menyebabkan 

orthostatic hypotension (tekanan 

darah rendah apabila berdiri tegak). 

 Ubat antidiabetik (ubat oral atau 

insulin): perlarasan dos ubat 

antidiabetik mungkin diperlukan. 

 Ubat antihipertensi lain: Kesan 

tambahan atau potensi. 

 Cholestyramine dan Colestipol 

Resins. 

 Corticosteroids, ACTH: 

menerukkan kesan pengurangan 

elektrolit, terutamanya 

hypokalemia. 

 Pressor Amina (contohnya 

norepinephrine): Kemungkinan 

mengurangkan tindak balas kepada 

pressor amina tetapi tidak 

mencukupi untuk menghalang 

penggunaannya. 

 Penenang otot rangka, 

nondepolarizing (contohnya 

Tubocurarine):Kemungkinan untuk 

meningkatkan kesan ubat penenang 

otot ini. 

 Ubat anti-radang bukan steroid: 

Dalam sesetengah pesakit yang 

mengambil agen anti-radang 

nonsteroidal serentak, pesakit harus 

diperhatikan dengan teliti untuk 

menentukan sama ada kesan 

daripada diuretik yang diingini telah 

diperolehi. 

 

Cara menggunakan Hydrorazide 50 

Tablet 

 Berapa banyak harus digunakan 

Dewasa: 

Untuk edema: 

25-100mg setiap hari dalam satu dos 

atau dos yang dibahagikan. 

 

Untuk darah tinggi: 

25mg setiap hari dalam satu dos. 

Boleh ditinggatkan kepada 50mg 

setiap hari dan diberikan sebagai 

dos tunggal atau dibahagikan. 

 

Kanak-kanak: 

Dos biasa adalah berdasarkan 

kepada 1mg/kg/hari dalam 2 dos. 

1-2 tahun: 12.5-37.5mg setiap hari 

dalam 2 dos. 

2-12 tahun: 37.5-100mg setiap hari 

dalam 2 dos. 

Dos dalam kedua-dua kumpulan 

umur hendaklah berasaskan kepada 

berat badan. Walau bagaimanapun, 

pesakit pediatrik dengan tekanan 

darah tinggi jarang akan mendapat 

manfaat daripada dos yang lebih 

besar daripada 50mg setiap hari. 

 

 Bila perlu digunakan 

Selalu ambil tablet seperti yang 

diberitahu oleh doktor anda. Dos 

tersebut akan dipamerkan pada label 

ubat. Periksa label ubat dengan teliti. 

Ianya dinyatakan berapa banyak tablet 

yang anda perlu mengambil dan 

berapa kerap. Jika anda tidak pasti, 

tanya doktor atau ahli farmasi anda. 

 

 Berapa lama perlu digunakan 

Sentiasa ambil ubat anda seberapa 

lama yang anda telah diberitahu 

kecuali anda mengalami sebarang 

masalah. Untuk kes ini, periksa 

dengan doktor anda. 
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 Jika terlupa menggunakan 

Jika anda terlupa mengambil satu dos, 

jangan risau. Ambil dos tersebut 

sebaik sahaja anda mengingatinya dan 

teruskan seperti biasa. Jika anda tidak 

mengambil tablet anda untuk satu hari, 

ambil dos biasa anda pada hari 

seterusnya. Jangan ambil dos berganda 

untuk menggantikan dos yang telah 

dilupa. 

 

 Jika mengambil berlebihan (terlebih 

dos) 

Jika anda tidak sengaja mengambil 

dos yang berlebihan, hubungi doktor 

atau ahli farmasi anda, atau hospital 

yang berdekatan dengan segera. 

 

Semasa menggunakan Hydrorazide 

50 Tablet 

 Perkara yang perlu dilakukan 

 Simpan RiMUP ini di tempat 

yang selamat. Anda mungkin 

ingin membacanya lagi. 

 Sekiranya terdapat sebarang 

pertanyaan atau keraguan, sila 

tanya doktor atau ahli farmasi 

anda. 

 

 Perkara yang tidak boleh dilakukan 

 Ubat ini dipreskripsikan untuk 

anda. Jangan bagi ubat ini kepada 

orang lain. Ia mungkin 

membahayakan mereka, 

walaupun simptom-simptom yang 

mereka alami adalah sama dengan 

anda. 

 

 Perkara yang perlu diberi perhation 

 Jika anda rasa pening, letih 

ataupun mengantuk selepas 

mengambil Hydrorazide 50 

Tablet, jangan memandu kereta 

atau mengendalikan mesin. 

 

Kesan-kesan sampingan 

 Sistem Gastrousus- Hilang selera 

makan, sakit gastrik, loya, muntah, 

kekejangan, cirit-birit, sembelit, 

penyakit kuning, radang pancreas 

dan radang kelenjar air liur. 

 Sistem Saraf Pusat- Pening, vertigo, 

sakit kepala, penglihatan kuning dan 

sensasi kesemutan, 

menggeletek,cucukan, tusukan atau 

terbakar. 

 Hematologi: Penurunan dalam 

bilangan sel-sel darah putih 

(leukopenia), merendahkan kiraan 

sel darah putih (agranulocytosis), 

penurunan relatif platelet dalam 

darah (thrombocytopenia) dan 

anemia. 

 Kardiovaskular: Tekanan darah 

rendah apabila berdiri tegak 

(hypotension orthostatic). 

 Hipersensitiviti: Kemunculan 

kelunturan warna merah atau ungu 

pada kulit (purpura), ruam 

fotosensitivity, gatal-gatal 

(urticaria), tindak balas keradangan 

saluran darah menyebabkan 

nekrosis fibrinoid tisu, terutamanya 

dinding saluran darah (necrotising 

angiitis), demam, kesusahan 

pernafasan termasuk pneumonitis, 

dan tindak balas alahan yang cepat. 

 Lain-lain: Kepekatan glukosa yang 

tinggi luar biasa dalam darah 

(hiperglisemia), perkumuhan 

karbohidrat dalam air kencing 

(glycosuria), paras asid urea yang 

tinggi luar biasa dalam darah 

(hyperuricaemia), kekejangan otot, 

lemah, kegelisahan dan penglihatan 

kabur. 

 

Dinasihatkan untuk berjumpa dengan 

doktor/ahli farmasi anda untuk 

maklumat lanjut. 

 

Anda boleh melaporkan sebarang 

kesan sampingan atau tindak balas 

alahan terus kepada Pusat Pemantauan 

Kesan Advers Ubat Kebangsaan 

melalui  No. Tel.:03-78835550 atau 

laman web portal.bpfk.gov.my  

(Consumer         Reporting). 

 

Cara penyimpan dan pelupusan 

Hydrorazide 50 Tablet 

 Penyimpanan 

Simpan di bawah suhu 30
o
C. 

Lindungi dari cahaya. 

 

 Pelupusan: 

Jangan makan ubat itu apabila telah 

lupus tarikh luputnya. Pulang tablet 

yang belum digunakan kepada ahli 

farmasi anda untuk dilupuskan. 

Hanya simpan tablet jika doktor 

anda menasihatkanya. Jangan buang 

ubat tersebut di dalam air atau 

bersama-sama dengan sampah-sarap 

rumah. Tindakan ini boleh 

membantu melindungi alam 

persekitaran. 

 

Maklumat Lanjut 

 Rupa dan warna produk: 

Tablet berwarna oren-merah jambu, 

bulat, muka rata, tepi serong dengan 

diameter kira-kira 7.9mm dan garis di 

sebelah tablet. 

 

 Bahan-bahan 

 Bahan aktif: 

Hydrochlorothiazide 

 

 Bahan-bahan tidak aktif: 

Corn starch, Aerosil 200, 

Povidone K29-K32, Ponceau 4R, 

Lactose, Magnesium Stearate dan 

Sunset Yellow. 

 

 No. Pendaftaran 

MAL19870193A 

 

Pengilang 

Royce Pharma Manufacturing 

Sdn.Bhd. 

PT 1663, Nilai Industrial Estate, 

71800 Nilai, Negeri Sembilan, 

Malaysia. 

 

Pemegang Pendaftaran Produk 

Royce Pharma Manufacturing 

Sdn.Bhd. 

PT 1663, Nilai Industrial Estate, 

71800 Nilai, Negeri Sembilan, 

Malaysia. 

 

Tarikh kemaskini RiMUP 

21/04/2014 

 


