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Apakah kegunaan FEXOFIN®  
FEXOFIN® digunakan untuk melegakan gejala kronik idiopatik kulit gatal dan alahan radang 
hidung seperti gejala bersin, discaj mukus yang berlebihan, gatal pada hidung/lelangit/tekak & 
mata merah berair. 
 
Bagaimana FEXOFIN® berfungsi 
FEXOFIN® (Fexofenadine HCl) adalah generasi ketiga H1- antihistamin jenis bukan pelali. 
Fexofenadine adalah metabolit farmakologi aktif terfenadine. 
 
Sebelum anda mengambil FEXOFIN®  
Bila anda tidak boleh mengambilnya  
FEXOFIN® tidak harus diambil oleh pesakit yang mempunyai alahan terhadap sebarang 
kandunganya.  

Sebelum anda mula mengambilnya 
Anda harus ketahui fakta yang berikut: 
Pesakit dengan masalah buah pinggang atau hati harus mengambil Fexofenadine HCl dibawah 
pengawasan doktor.   
 
Kesan terhadap keupayaan memandu atau mengendalikan mesin:  
Fexofenadine tidak mungkin mempunyai kesan terhadap keupayaan memandu atau 
mengendalikan mesin. Walaubagaimanapun, adalah dinasihatkan untuk mengenalpasti respon 
individu sebelum memandu atau mengendalikan mesin.  

Pengunaan semasa mengandung dan Penyusuan: 

Fexofenadine HCl hanya boleh digunakan dalam kehamilan jika potensi kebaikan 
mewajarkan potensi risiko kepada janin.  
 
Pengambilan Ubat Lain  
Jangan mengambil bersama erythromycin atau ketoconazole.  
Adalah dinasihatkan untuk selang dua jam di antara pengambilan Fexofenadine HCl dan 
aluminium- dan magnesium hydroxide yang mengandungi antasid. 
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Cara Mengambil FEXOFIN®  
Berapa banyak harus diambil 
Alahan radang hidung : Dewasa (berumur 12 tahun dan lebih) – Satu tablet 120 mg satu 
kali sehari. 

Kronic Idiopati kulit gatal: Dewasa (berumur 12 tahun dan lebih) – Satu tablet 180 mg satu 
kali sehari.  

Golongan Risiko Khas – Dos Fexofenadine HCl tidak semestinya perlu diselaraskan pada 
warga emas atau pesakit dengan masalah buah pinggang dan hati. 

Bila masa untuk mengambil  
FEXOFIN® harus diambil sebelum makan. Jangan ambil bersama dengan jus buah-buahan.  
 
Berapa lama harus diambil  
Ikut nasihat doktor.  
 
Jika anda terlupa untuk mengambilnya 
Jika anda telah terlupa untuk mengambil satu dos, anda perlu mengambil dos yang terlupa 
serta merta, melainkan ia hampir masa untuk dos yang seterusnya. Dalam kes ini tinggalkan 
dos yang anda lupa dan teruskan dengan jadual seperti biasa.  
Dos yang terlupa tidak perlu di betulkan dengan mengambil dos yang lebih besar. 
 
Jika anda mengambil terlalu banyak (terlebih dos)  
Tidak ada sebarang laporan kes terlebih dos dengan Fexofenadine. Walaubagaimanapun, 
dalam keadaan terlebih dos, hubungi doktor anda dengan segera dan ikuti nasihat doktor.  

 
Semasa anda mengunakan FEXOFIN®  
Perkara yang anda harus lakukan  
Habiskan keseluruhan rawatan yang diberi seperti yang diarahkan oleh doktor anda.   
 
Perkara yang anda harus beri perhatian  
Jangan mengambil FEXOFIN® bersama dengan erythromycin, ketoconazole, aluminium dan 
magnesium yang mengandungi antasid.  
 
Kesan Sampingan 
Sakit kepala, mengantuk, loya, pening, letih mungkin berlaku. 
 
Selepas mengunakan FEXOFIN®  
Penyimpanan  
Jauhi daripada kanak-kanak! 
Simpan di tempat yang dingin, kering pada suhu bawah 25°C. 
 
Pembuangan 
Ubat anda tidak harus dilupuskan melaui  sisa air atau sisa isian rumah. Tanya pada farmasi 
anda cara untuk melupuskan ubatan yang tidak diperlukan lagi. 
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Apakah rupabentuk  
FEXOFIN®-120 Tablet – Berwarna putih, berbentuk oblong, tablet bersalut filem.  
FEXOFIN®-180 Tablet – Berwarna jingga, berbentuk oblong, tablet bersalut filemts.  
 
Kandungan 
Setiap tablet FEXOFIN®-120 mengandungi 120 mg Fexofenadine HCl 
Setiap tablet FEXOFIN®-180 mengandungi 180 mg Fexofenadine HCl 
 
MAL No.: 
FEXOFIN®-120: MAL07101249AC 
FEXOFIN®-180: MAL08042451AC 
 
Pengilang 
Micro Labs Limited, 92 Sipcot, Hosur, India. 
 
Pemegang pendaftaran 
Apex pharmacy marketing Sdn Bhd (Selangor, Malaysia) 
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