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GLUCO-S1500 POWDER FOR ORAL SOLUTION 
Glucosamine Sulfate 1500mg 
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Apakah kegunaan Serbuk 
GLUCO-S1500  
Serbuk GLUCO-S1500 digunakan 
sebagai terapi yang membantu penyakit 
osteoartritis, keadaan perubatan di 
mana tulang rawan yang berfungsi 
sebagai kusyen hujung tulang dalam 
sendi merosot dari masa ke masa, 
akhirnya menyebabkan kesakitan dan 
menjejaskan pergerakan. 
 
 
Bagaimana Serbuk GLUCO-S1500 
berfungsi 
Glucosamine adalah satu komponen 
semula jadi untuk tulang rawan - yang 
ditemui dalam sendi di antara tulang. Ia 
dihasilkan oleh badan, tetapi 
keupayaan untuk berbuat demikian 
merosot dengan usia. Penyelidik 
berfikir bahawa pengambilan 
Glucosamine suplemen mungkin 
membantu meningkatkan kandungan 
rawan dalam sendi. 
 
Sebelum mengambil Serbuk 
GLUCO-S1500 
Bila tidak boleh mengambil 
Anda tidak boleh mengambil Serbuk 
GLUCO-S1500 
• jika anda alergi terhadap 
Glucosamine atau mana-mana 
bahan-bahan lain yang di dalam 
gluco-S1500 Serbuk untuk larutan oral. 

• jika anda alergi terhadap kerang, 
kerana Glucosamine diperolehi dari 
kerang. 
• jika anda mengalami gangguan 
metabolik genetik (Phenylketonuria). 
 
Sebelum mula mengambil 
Ambil Serbuk GLUCO-S1500 seperti 
yang diarahkan pada label, atau 
sebagaimana yang ditetapkan oleh 
doktor anda. Jangan gunakan ia dalam 
kuantiti yang berlebihan atau jangka 
masa yang lebih lama daripada yang 
disyorkan. 
 
Jika mengambil ubat-ubatan lain 
Beritahu doktor atau pegawai farmasi 
anda jika anda mengambil atau telah 
baru-baru ini mengambil sebarang 
ubat-ubatan lain termasuk ubat-ubatan 
yang diperolehi tanpa preskripsi. 
Perhatian harus diambil jika 
gluco-S1500 Serbuk untuk larutan oral 
digabungkan dengan ubat-ubatan 
seperti warfarin, tetracycline dan 
perubatan anti-diabetes oral. 
 
Cara penggunaan Serbuk 
GLUCO-S1500 
Berapa banyak harus diambil 
Ambil kandungan satu sachet 
(dilarutkan dalam segelas air) sekali 
sehari. 
 
Bila perlu diambil 
Ambil Serbuk GLUCO-S1500 baiknya 
selepas makan. 
 
Berapa lama perlu diambil 
Glucosamine tidak ditandakan untuk 
merawat gejala sakit akut. Kelegaan 
gejala-gejala (terutamanya kelegaan 
gejala kesakitan) mungkin tidak 
dialami sehingga selepas beberapa 
minggu rawatan dan dalam beberapa 
kes masa yang lebih lama diperlukan. 
Sekiranya tiada kelegaan gejala-gejala 
yang dialami selepas 2 hingga 3 bulan, 
rawatan berterusan dengan 
Glucosamine harus dinilai semula. 
Jika terlupa mengambil 
Ambil dos seterusnya seperti yang 
dirancang. Jangan ambil dos yang 

berganda untuk mengganti balik dos 
yang terlupa. 
  
Jika mengambil berlebihan (terlebih 
dos) 
Jika anda mengambil lebih 
gluco-S1500 Serbuk untuk larutan oral 
daripada yang seharusnya, anda perlu 
berjumpa dengan doktor, pegawai 
farmasi atau hospital. 
 
Semasa menggunakan Serbuk 
GLUCO-S1500 
Perkara yang perlu dilakukan 
Tanya doktor atau pegawai farmasi 
mengenai penggunaan Serbuk 
GLUCO-S1500 jika anda mempunyai: 
• penyakit kencing manis (pemantauan 
yang lebih kerap tentang paras gula 
darah mungkin diperlukan apabila 
memulakan rawatan dengan 
Glucosamine.) 
• penyakit asma, anda harus sedar 
tentang potensi tentang gejala yang 
semakin teruk apabila memulakan 
rawatan dengan Glucosamine. 
• penyakit hati yang teruk atau masalah 
buah pinggang. 
 
Perkara yang tidak boleh dilakukan 
Serbuk GLUCO-S1500 tidak boleh 
digunakan semasa mengandung dan 
penyusuan. Tanya doktor atau pegawai 
farmasi sebelum mengambil sebarang 
ubat-ubatan. 
 
Perkara yang perlu diberi perhatian 
Tiada kajian mengenai kesan pada 
keupayaan untuk memandu dan 
menggunakan mesin telah dijalankan. 
Jika anda mengalami pening atau 
mengantuk ketika mengambil 
gluco-S1500 Serbuk untuk larutan oral, 
anda tidak boleh memandu atau 
mengendalikan jentera. 
 
 
Kesan-kesan sampingan 
Seperti semua ubat-ubatan, 
gluco-S1500 Serbuk untuk larutan oral 
boleh mempunyai kesan sampingan, 
walaupun tidak semua orang 
mendapatnya. Berikut adalah 
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dilaporkan: 
• Biasa (≥1/100 hingga <1/10): sakit 
kepala, keletihan, loya, sakit perut, 
senak, cirit-birit, sembelit. 
• Luar biasa ( ≥1/1000 hingga <1/100): 
ruam, gatal-gatal, curahan. 
 
Jika sebarang kesan sampingan 
menjadi semakin serius, atau jika anda 
mendapati apa-apa kesan sampingan 
yang tidak disenaraikan di dalam 
risalah ini, beritahu doktor atau 
pegawai farmasi anda. 
 
Anda boleh melaporkan sebarang 
kesan sampingan atau kesan advers 
ubat kepada Pusat Pemantauan Kesan 
Advers Ubat Kebangsaan melalui No. 
Tel: 03-78835550, atau laman web 
portal.bpfk.gov.my (Consumers  
Reporting). 
 

Cara penyimpanan dan pelupusan 
Serbuk GLUCO-S1500 
Penyimpanan 
Simpan di bawah 30o C dan jauhkan 
daripada kanak-kanak. 
 
Pelupusan 
Lupuskan selepas tarikh luput pada 
produk. 
Sila rujuk ahli farmasi anda mengenai 
cara untuk melupuskan ubat-ubatan 
yang tidak lagi diperlukan. 
 
Maklumat Lanjut 
Rupa dan warna produk 
Gluco-S1500 Serbuk untuk Larutan 
oral adalah putih ke luar putih serbuk 
granular yang terkandung di dalam 
sachet satu dos. 
Pek Saiz: 30 sachet. 
 
Bahan-bahan kandungan 

Satu paket mengandungi kristal 
Glucosamine sulfat 1884mg setara 
dengan 1500mg Glucosamine sulfat. 
 
Bahan-bahan lain adalah: sorbitol, 
polyethylene glycol 4000, asid sitrik 
dan aspartame. 
 
MAL08082494XC 
 
Pengilang 
China Chemical & Pharmaceutical Co., 
Ltd. 
182-1, Keng Tze Kou, Hsinfong, 
Hsinchu, Taiwan, R.O.C.  
 
Pemegang Pendaftaran Produk 
Apex Pharmacy Marketing Sdn Bhd 
No. 2, Jalan SS13/5, 47500 Subang 
Jaya, Selangor Darul Ehsan 
 
Tarikh kemaskini RiMUP 
29 Mei 2013 

 

 


